Afirmace
pro novoluni

o Rako S

T, Q? B

Vratim-li se k sobé,
vracim se dom.

Mg¢ pocity jsou dulezitym
hlasem mého nitra.

Dovoluji si ptijimat stejnou pécdi,
jakou dédvam druhym.

Jsem v bezpeci sama v sobé.

S laskou chrdnim své hranice

a ctim své potfeby.

Propoustim minulost a oteviram
se novému zacatku.

Vytvafim domov, vztahy a Zivot,
ve kterych mohu byt skute¢né
sama sebou.



